Cada familia asistira a clases de

90 minutos por 6 semanas. Cadq e Clases gratis para
clase incluye: familias de ninos con
Inf . sobrepeso que tengan
. ormacion sobre la alimen- 12 anos™
[ X4 anos
tacion saludable para la fq- entre 6 a
milia . Daremos pr'emios Y
. “Bo.cadlllos saludables botanas gr‘aTiS
* Tips” para mejorar el di ibles en
ejercicio de la familia + Clases dispon

Espafiol y Inglés

*Se le exige asistir por lo menos un padre o guardian con el nifio/a. Se
requiere permiso de su poveedor medico.

Para registrar a su hijo/a en una serie de NEW Kids por favor llame al coordinador en
su drea. iLlame ahoral!

Persona a contactar: Ana Villalobos revised 7/11
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